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Argomento
il ruolo del medico

artcolo

L'Oftal, da
sempre in
prima fila per:il
trasporto degli
ammalati a
Lourdes, ha
organizzato un
incontro per

" riflettere sul
rapporto
-medico-

« " pazente esul
fine vita
(Ap Photo)

‘iltema |
Tiruolo del dottore nellefasi

finali della vita. ;
“ Un convegnoall Universita

Cattolicatrasanitarie teologi

~ DIFrRaNCESCA LoziTo
| fapporto tra medico e
paziente e I'assistenza di
quiestultimo fino-alle fasi
fiali della vita. Hascelto di ti-
flettere suquesto temal'Oftal
(Opera federativa trasporto
ammalati Lourdes) per cele-
brare i 50 anni della sezione
ambrosiana. o
Un'convegno-in Universita Cattolica, in
cui si sono confrontati monsignor Giu-
se‘?peAnge]iniapreside‘ emeritodellaFa-
coltateologica dell Ttalia settentrionale, ¢
Giovanni Zaninetta, presidente della So-

. cietditaliana di cure palliative e direttore

del'hospice deflaCasa dicura Domus Sa-

* lutis di Brescia.

Nonsi#potuto fareamieno di iniziarein-
troducendo il concetto di "alleanzatera-

“peutica” che, secondo monsignor Ange-

lini, «deve essere ricondotta allambitou-
mano, in cui & evidente che il malato ha, -

" perlecondizioni diverse in cuisi trova, un

rapportodidipendenza dal medicos. Ma
in particolare, ha aggiunto Zaninetta «l
processo del morire e qualcosa di troppo
serio per essere lasciato ai medici: vanne,
infattt coirivolti anche i familiarj; perché
in questo momento preciso dellesisten-
zasiamo chiamatia trovare un senso che
diaun compimento al percorso di chista
morendo. E tutto questo non & estraneo
al morire e alla sua qualita». Un punto di
svolta dell'esistenza in.cui perd bisogna
fare attenzione anon cadere nell'equivo-
co: «Non & pilt|a vita— precisa Angelini -
che ti costringe a fare delle scelte, ma Ja
malattia chetispinge versolanecessita di
misurarti con lascelta. E non & un.caso -
ha aggiunto ~ che Gest abbia comincia-
toapredicare propriodai malathy. Sitrat-
ta dunque diribaltare il pensiero diffuso

j Essere medico. Fino alla fine o

oggi di malattia come condizione delle-
mergenza, perché come afferma ancora

lteclogo Angelini «éssaunaqualition-

tologica dell'nomno, in'cui la prossimita
all'altro & qualcosa dfi hon facilmente 1i-
solvibile ma estremamente impegnati-

'vo». Per questo una vera e propria sfida

rappresentata dalle cure palliative che -
«non hanno solo il compito di curare il
dolore-haspiegato Zaninetta—madies-
sere il supporto multidiscipiihare proprio
aquellaricercadisenso, prima diturto at-
traverso il sostegno psicologico alla fa-
mi%lia, chenonvalasciatasolaanche do-
pola perdita del familiare», -

Una cura per {'umanits, quella tratteg- -
giata dai due relatori, propria dell'asso-
ciazione ambrosiana, come sottolineato
dal presidente Giorgio Caprino, chehari-
cordato come «questi temisi concretizzi-
no anche in occasione dei pellegrinaggi’
alourdesy, -




